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2004. urtean, Euskal Autonomia Erkidegoko 
ospitaleratze gehienak zirkulazio-sistemako 

gaixotasunek eragin dituzte 
 
 
Digestio-aparatuko, nerbio-sistemako eta sentimen-organoetako 
gaixotasunak izan dira ospitaleratzeko hurrengo arrazoi nagusienak  
 
EUSTATen datuen arabera, 2004. urtean 276.728 ospitale-alta izan ziren; hau da, 
Euskal Autonomia Erkidegoko gaixo akutuentzako eguneko zentroetan 220.955 
pertsona ospitaleratu edo hartu ziren. Aurreko urtearen aldean, beraz, kopuru hori 
%1,1 gehitu da eta 1.000 biztanle bakoitzeko 131 alta eman ziren.  
 
Medikuaren alta jaso zuten pertsonen %77,3ak ospitale publikoetan jaso zuen arreta 
eta %22,7ak pribatuetan; pertsona horien guztien %97 Euskal Autonomia Erkidegoan 
bizi zen. Sexuaren arabera, gizonek (%49) emakumeek (%51) baino alta gutxiago izan 
zuten. Emakumeen batez besteko adina 54 urtekoa izan zen, eta gizonena 55 urtekoa. 
 
2004. urtean, zirkulazio-sistemako gaixotasunak ospitaleratzeko arrazoi nagusiena 
izaten jarraitu dute, alta guztien %13,1arekin. Estatuan ere gauza bera gertatu zen 
(2003. urtean) %12,9arekin. 
 

Gaixo akutuen ospitaleetan alta jaso duten gaixoak, diagnostiko-multzo 
ohikoenen eta sexuaren arabera  
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Zirkulazio-sistemako patologien artean bihotzarekin lotutakoak %49,4 dira; gero 
zainetako gaixotasunak eta gaixotasun linfatikoak daude %19,1arekin eta azkenik 
garuneko hodietako gaixotasunak (garuneko hodien hestea) %16,9arekin.  
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Digestio-aparatuko gaixotasunak ospitaleratzeko bigarren arrazoia izan ziren (kasu 
guztien %11,7), eta sarrien ematen ziren kasuak ondokoak dira: iztai-etena (%15,5), 
besikulako harria (%6,2) eta apendizitis akutua (%5,9).   
 
Eguneko ospitaleetako jarduerak gero eta garrantzi gehiago du nerbio-sistemako eta 
sentimen-organoetako (batez ere kataratak) gaixotasunen tratamenduan; hori dela eta, 
gaixotasun hauek garrantzitsuenen artean hirugarrenak dira alta guztien %10arekin. 
Gero ondokoak agertzen dira: tumoreak, haurdunaldiko, erditzeko eta erditze ondoko 
arazoak eta arnas aparatuko gaixotasunak; hauetako bakoitza alten %9 inguru da. 
 
Bestalde, neoplastien multzoak (tumoreak) gaixo akutuen ospitaleetako heriotza 
gehienak eragin ditu (%28,7); bereziki arriskutsuak dira, gainera, trakeako, 
bronkioetako eta birikako tumoreak. Dena den, multzo honi dagokionez, puxikako 
tumoreak eragin ditu 2004. urteko ospitaleratze gehienak (bularreko tumoreek baino 
gehiago); sarrien ageri diren tumoreen artean koloneko neoplasiak izan du 
gehikuntzarik handiena, 2003. urtearen aldean.  
 
2003. urtearekin erkatuta, odoleko gaixotasun-multzoek izan zuten proportzioz 
gehikuntzarik handiena, oro har anemiak (%14,8ko gehikuntzarekin), sortzetiko 
anomaliak (%8,5) eta gaixotasun infekziosoak (%5,5). Hori gorabehera, gaixotasun 
hauek gutxien ematen direnak dira. 
 
Emakumeen kasuan, haurdunaldiaren eta erditzearen ostean, ospitaleratzeko 
arrazoi nagusiena nerbio-sistemako eta sentimen-organoen multzoko 
gaixotasunak izan ziren; gizonen kasuan, zirkulazio-sistemako gaixotasunek 
eragin zuten ospitaleratze gehien.  
 
Sexuaren arabera gaixotasun-multzo ohikoenak ezberdinak dira. Gizonen artean 
zirkulazio-aparatuarekin lotutako gaixotasunek eragin zuten ospitaleratze gehien, gero 
digestio-aparatuko eta arnasako gaixotasunek; emakumeen artean, aitzitik, zirkulazio-
aparatuko gaixotasunak hirugarren arrazoi moduan agertzen dira, horiek baino 
ospitaleratze gehiago eragin baitituzte haurdunaldi, erditze eta erditze ondoko arazoen 
multzoak eta nerbio-sistema eta sentimen-organoen multzoak. 
 
Gaixotasun mota eta adin-tarteak aintzat hartuta, 0-14 urte bitarteko biztanleen artean 
diagnostiko ohikoena (bi sexuen artean gainera) amigdalitis kronikoa eta adenoideak 
izan ziren; 15-44 urte bitarteko biztanleen artean, aldiz, haurdunaldia eta erditzea izan 
ziren emakumeen kasuan ohikoenak, eta gizonen kasuan belaun barruko arazoak. 45-
64 urte bitarteko biztanleen artean iztai-etena (gizonen kasuan) eta barizeak 
(emakumeen kasuan). Eta, azkenik, 65-74 urte bitarteko eta 75 urteko eta gehiagoko 
biztanleen artean kataratak izan ziren ohikoenak, bai emakumeentzat eta bai 
gizonentzat ere.  
 
Kataratak izan ziren ebakuntza kirurgiko ohikoenak 
 
Sarrien eman ziren prozedura kirurgikoak ondokoak izan ziren: kataraten ebakuntzak, 
prozedura obstetrikoak (erditzea eragin edo laguntzea) eta artikulazioen (batez ere 
belaunen) ebakuntzak.  
 
Adin-tarteen arabera, lehenbizi amigdala eta adenoideen ebakuntzak eta gero 
apendizeen ebakuntzak izan ziren ohikoenak 0-14 urte bitarteko biztanleen artean; 
prozedura obstetrikoak (erditzea eragin edo laguntzea) eta belaunen ebakuntzak izan 
ziren nagusi 15-44 urte arteko biztanleen artean; azken hauek eta hernia (edo 
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Alta jaso duten gaixoak, diagnostiko-multzo handien arabera  
(2003 eta 2004 urteak) 

2004 2003 Δ %
Guztira 276.728 273.723 1,1
Gaixotasun infekziosoak eta parasito-gaixotasunak 3.914 3.711 5,5
Neoplasiak (tumoreak) 24.823 24.231 2,4
Gaixotasun endokrinoak, nutrizioarenak eta metabolikoak 4.053 4.032 0,5
Odoleko eta organo hematopoietikoetako gaixotasunak 2.641 2.300 14,8
Buru-nahasteak 4.991 4.848 2,9
Nerbio-sistemako eta sentimen-organoetako gaixotasunak 27.690 27.149 2,0
Zirkulazio-sistemako gaixotasunak 36.205 35.054 3,3
Arnas aparatuko gaixotasunak 24.595 24.574 0,1
Digestio-aparatuko gaixotasunak 32.504 31.262 4,0
Aparatu genitourinarioko gaixotasunak 16.480 16.520 -0,2
Haurdunaldiko, erditzeko eta erditze ondoko arazoak 24.780 24.175 2,5
Azaleko eta larruazalpeko ehunetako gaixotasunak 3.777 3.693 2,3
Sistema osteo-mioartikularreko gaixotasunak 24.000 23.528 2,0
Sortzetiko anomaliak 2.340 2.156 8,5
Jaiotza-inguruan sortutako gaixotasunak 1.767 1.882 -6,1
Gaizki zehaztutako sintomak, ezaugarriak eta egoerak 12.004 11.709 2,5
Lesioak eta pozoitzeak 21.414 20.756 3,2
Beste batzuk 8.750 12.143 -27,9

Urteak

etenaren) konponketak izan ziren ohikoenak 45-64 urte bitarteko biztanleen artean. 
Azkenik, adinez nagusienen artean (65-74 urte bitartekoak eta 75 urteko eta 
gehiagokoak) kataratak izan ziren nagusi, eta gero artikulazioko egiturak konpontzeko 
ebakuntzak (belauna eta aldaka).  
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Tel:+34-945-01 75 47  Faxa:+34-945-01 75 01  
Prentsa-oharrak Interneten: www.eustat.es
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